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Les jours de la semaine

 en anglais 

En complément des exercices, nous 
proposons des centaines de ressources 
pour progresser en anglais. 

Cliquez sur les liens ci-dessous pour les 
découvrir.

Découvrez  
ISpeakSpokeSpoken

300 cours d'anglais en libre accès

Plus de 1000 vidéos sur YouTube

Tous les exercices pour pratiquer

Nos formations pour progresser
rapidement 

Pour vous repérez dans le temps.

https://www.ispeakspokespoken.com/cours-anglais/
https://www.youtube.com/Ispeakspokespoken
https://www.ispeakspokespoken.com/exercices/
https://www.ispeakspokespoken.com/formations-anglais/


Jours de la semaine en anglais

Rejoignez la communauté 
ISpeakSpokeSpoken 

Monday = lundi

Tuesday = mardi

Wednesday = mercredi

Thursday = jeudi

Friday = vendredi

Saturday = samedi

Sunday = dimanche

Notez bien : les jours en anglais ont toujours une majuscule sur la 
première lettre, même au milieu d’une phrase.

Les indicateurs de temps
Today = aujourd’hui

Yesterday = hier

Tomorrow = demain

The day before yesterday = avant-hier

The day after tomorrow = après-demain

https://www.instagram.com/ispeakspokespoken_fr/
https://www.youtube.com/Ispeakspokespoken
https://www.pinterest.fr/ispeakspokespoken/
https://www.facebook.com/ispeakspokespoken/
https://www.ispeakspokespoken.com/


Rejoignez la communauté 
ISpeakSpokeSpoken 

Les indicateurs de temps (suite)
This morning = ce matin

This afternoon = cet après-midi

This evening = ce soir, cette soirée

Tonight = ce soir, cette nuit

Next week = la semaine prochaine

Last week = la semaine passé

Next Friday = vendredi prochain

Last Friday = vendredi passé

Dusk = crépuscule

Dawn = l’aube

Midday = midi

Midnight = minuit

https://www.instagram.com/ispeakspokespoken_fr/
https://www.youtube.com/Ispeakspokespoken
https://www.pinterest.fr/ispeakspokespoken/
https://www.facebook.com/ispeakspokespoken/
https://www.ispeakspokespoken.com/


Rejoignez la communauté 
ISpeakSpokeSpoken 

Des expressions
Blue Monday, Monday blues, Monday morning blues = ce 
sentiment de tristesse, car il est l’heure de recommencer une 
semaine de travail.

Black Friday = le célèbre jour des soldes !

See you next (Monday/Tuesday/…) = À lundi, à mardi, à …

What day is it (today)? = Quel jour est-il ?

L’étymologie des jours en 
anglais

Monday = le jour de la lune, moon.

Tuesday = le jour du dieu nordique Tyr. En français, c’est le dieu 
Mars qui a donné naissance au mot mardi.

Wednesday = vient de Odin qui se dit Woden.

Thursday = le jour de Thor.

Friday = c’est la femme d’Odin, Frigg ou Freya. Elle est associée à 
la déesse Venus.

https://www.instagram.com/ispeakspokespoken_fr/
https://www.youtube.com/Ispeakspokespoken
https://www.pinterest.fr/ispeakspokespoken/
https://www.facebook.com/ispeakspokespoken/
https://www.ispeakspokespoken.com/


Références et 
exercices 
supplémentaires

Cours écrit : se présenter en 
anglais
Cours écrit : les mots les plus 
fréquents en anglais
Cours vidéo : les jours de la 
semaine

Vous souhaitez réviser le vocabulaire en 
anglais ? Ou alors vous souhaitez tester 
d'autres connaissances ?

Cliquez sur les liens ci-dessous pour 
accéder aux cours ou aux exercices. 

L’étymologie des jours en 
anglais (suite)

Saturday = le jour de Saturne, il vient du mot Anglo-Saxon : 
Sæturnesdæg.

Sunday = le jour du soleil personnifié par la déesse Sunna ou Sól.

https://www.ispeakspokespoken.com/vous-presenter-anglais/
https://www.ispeakspokespoken.com/vous-presenter-anglais/
https://www.ispeakspokespoken.com/500-mots-frequents-anglais/
https://www.ispeakspokespoken.com/500-mots-frequents-anglais/
https://youtu.be/Ig1vQbNGFSE


Aller plus loin dans
l'apprentissage de

l'anglais !

L'anglais pour
le voyage

Réussir son
test

Pour progresser encore plus rapidement en
anglais, nous proposons aussi des formations.

Pratiques, concrètes et pensées avec une vraie
pédagogie, ces cours sont disponibles 7j / 7.

Formations pratiques
et concrètes  

Nos formations en ligne. Avec un réel
suivi. 

L'Académie
Parler anglais

en 60 jours
Atteindre un

niveau avancé

Maîtriser la
prononciation

https://www.ispeakspokespoken.com/formations-anglais/pav/
https://www.ispeakspokespoken.com/formations-anglais/rta/
https://www.ispeakspokespoken.com/formations-anglais/academie/
https://www.ispeakspokespoken.com/formations-anglais/pa60/
https://www.ispeakspokespoken.com/formations-anglais/naa40/
https://www.ispeakspokespoken.com/formations-anglais/pr30/

